ＮＰＯ法人 障害者情報ネットワーク尼崎

パソコン初級教室

（１）基本操作

コンピュータ機器の電源の入・切り、及びマウスの使い方など

（２）ワープロ入門

　漢字変換の方法　短い文の作成 名刺の作成　自分の文章印刷

（３）グラフィックス入門

　さしえ・イラストの描き方、保存方法　文章への挿入

（４）インターネット入門

　基本操作　検索方法　無料メール取得　今後の学習方法
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コンピュータ機器の電源の入・切り、及びマウスの使い方など基本操作


【１】コンピュータ機器の説明

　現在コンピュータ教室使っている５台のコンピュータは、

　　１９９９年にソーテック社より、直接通信販売で購入したものです。

　パソコン本体　ソーテック社「PC STATION S253-R15」

                              CPU　Intel Celeron　533MHz

　　　　　　　　　　　　　　　メモリ 64 MB

　　　　　　　　　　　　　　　CD-ROMドライブ　４０倍速

　　　　　　　　　　　　　　　HDD　10GB

　　　　　　　　　　　　　　　MODEM　56Kbps

　ソフトウェア　ＯＳ：Microsoft Winsows 98 SE

　　　　　　　　Microsoft Office 2000（Words, Excell、・・・）

　　　　　　　　ジャストホーム（一太郎など）

　モニタ　　　　１５インチ　フラットスクウェアモニタ

　プリンタ　　　Canon製　Wonder BJ　F210

　ラック　　　　LOAS縦型ラック　AR-S10-M

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　今なら　　12万円くらいで買えます。

とりあえずは「ソーテックのウインドウズ９８コンピュータで、

　　　　　　　ソフトはワード、エクセルを使っている」と言えれば結構です。

【２】電源は３つです。

　　　　　　コンピュータ本体

　　　　　　モニタ（ディスプレイ）

　　　　　　プリンタ（印刷機）

【３】画面に　「Enter your password（あなたのパスワードを入れなさい）」と出ますので

　キーボード（鍵盤）から、「＊＊＊＊（パスワード）」と押して、「Enter」キーを押してください。

　　　受講者以外が使うと、画面が凍りついて動かなくなります。

　　　パスワードを間違えないようにしてください。

　　　――――――――――――――――――――――――――――――――――――――

　　　「Winlock.exe」作者：きんたさんのフリーウェアソフトを使わせて頂いてます。感謝！

　　　――――――――――――――――――――――――――――――――――――――

【４】マウスの操作練習
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１．画面に　　　　　　　　という絵があります。これらを「アイコン」と言います。

２．この「マウス体操」のアイコンを「ダブルクリック（急いで２度マウスの左ボタンを押

すこと）」しなさい。

３．もぐらたたき：クリックの練習

　　めだかすくい：ダブルクリックの練習

　　こそだて　　：ドラッグアンドドロップ（引っ張っていって落とす）

４．初級がすんだら、中級、上級とすすんでください。

　　ここで十分練習しましょう。

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――

　この「マウス体操」は、筆者の自作VisualBasicプログラムです。Vectorにソースとも掲載していますので、ご使用下さい。

　「マウス体操　第1第2第3」 http://www.vector.co.jp/soft/win95/util/se028002.html
―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――

【４】では、一番最初に、カレンダーのカラー印刷をしてみましょう。

　　　いっしょに手順良くみんなでやっていきましょう。

　　　手順を覚えていくようにしてみましょう。

＜手順＞

（１）カレンダー文書を呼び出します。

　　　calendar.doc
（２）パソコン教室のある日にちに、「パソコン教室」と入力してみましょう。

（３）カラー写真を貼り付けてみましょう。

図の場所をクリックします。

（４）図の挿入。図柄を選びます。

　　―――――――――――――――――――――――

　　　サンプルをひとつだけお見せします。

　　　　umibe.jpg
　　―――――――――――――――――――――――

（５）「ファイル」「印刷」「ＯＫ」

（６）うまくカラー印刷できましたでしょうか。

　　　もってかえっておうちの方に見せてあげて下さい。
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