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～主催「MixRainbow」・尼崎市～

LGB丁等の性的マイノリテイの方々と、そのような方々の理解者 (になりたい方々)が

緩やかに集う居心地のよい居場所を目指します。

自分と同じ悩みを共有したり、経験 した人達からアドバイスをもらったり、きっと

多くの気づきがあるはずです。開かれた情報交換のできるコミユニテイですので、

当事者でない人たちのご参加もお待ちしています !

試肇
‐
1瘍
‐

R晰‐臨難餃山

晰
聯 参加者同士による

～LGB丁コミュニティ～

ゲス ビーカ

扮薇冬瑕鰈聰
―勒晰蟷儡鑢

日等で、新型コロナウィル

ス感染拡大予防のためオンラインでの開催を

行うなど変更する場合があります。
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0、 ■日

==″ 笏

住 所

※会場も変更する場合があります

LEBTほかにも特定の性に属きないo(クエスチョニング)、 どち
らの性別でもないX(エ ックスジェンダー)を加えて、LGBTOや
LEBTX、 LGBTO+と表現する場合もあります。
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のある専門相談員(OWRE相 談員 )

性的マイノリティ

゛06‐64891

女性を好き

になる女性

男性を好き

になる男性
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午後5時～午後8時

悩■

'マ

イノリティの人ってどれくらいいるの7
2019年に大阪市と厚生労働省国立社会保障・人口問題研究所による調査では、

LGB丁に当てはまる人は2,餞 さらに誰に対しても性愛感情を抱かない人や、決め

たくない・決めていない人を含めると8.2喘という結果が報告されています。
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親に自分のことt
ビうイ云えr=ら ヽヽヽ 7ヽ

性的マイノリティご本人だけでなく家族や友人、

学校や職場の関係者や支援者からの相談もお受けtます。

・■1■

■1111111111

1・

う
  クラスの生徒
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ら・・・、
職場の部下う`ら"・、

カミングアウトを受け彙けれヒヽ
どうすれ:夕ヽヽヽ ?ヽ

バイセクシュアル

男女どちらとも

好きになる人

に||‐

磯
出生時に

割り当てられた性

とは違う性を

生きる人、

生きようとする人

※このほかにも特定の性

に属さないQ(ク エスチヨ

ニング )、 どちらの性別で
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特定非営利活動法人 QWRE
LGBTなどの多様な性を生きる人たちのリツースセンター。

多様性を認め合う社会を実現するための講演活動や電話相談などを実施しています。

芦屋市でもLGBT電話相談を実施しています。

毎月第1・ 3火曜日 午後4時 30分から午後8時15分 ´0797-38-2111

(エもない ク ス

(祝 日・年末年始を除く)

秘 1密 1厳 1守
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